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Percorsi di orientamento rivolti alle classi terze,  quarte e
quinte delle  istituzioni scolastiche  secondarie di secondo
grado con il coordinamento del docente tutor
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L’obiettivo principale è l’approfondimento del linguaggio verbale (anche in lingue straniere) e non verbale attraverso la visione e l’analisi delle opere cinematografiche. 
È prevista la visione di un ciclo di film con tematiche di vario interesse e di diverso genere: cambiamenti sociali, globalizzazione, innovazioni tecnologiche, storia, arte o
letteratura.
Il Cineforum è un momento di incontro, confronto, scambio di idee, è una pausa all’insegna della distrazione e dello svago, da condividere, per aprirsi anche a modelli di
cinema con cui non si entra abitualmente in contatto. Il cinema come forma espressiva inclusiva rende possibile un forte coinvolgimento emotivo da vivere all’interno del
gruppo, diventando in questo senso un mezzo efficace per allestire e sperimentare modelli di relazioni significative.
Grazie a questa caratteristica esso determina sul fruitore, un impatto affettivo e relazionale, stimolandone la riflessione. La partecipazione al dibattito, successivo alla visione
del film, rappresenta quindi un momento fondamentale per incentivare la riflessione, il pensiero critico, lo sviluppo dei linguaggi e la metacognizione.
Il “Cine Caetani” promuove la riflessione critica e l'educazione all'immagine, stimola la discussione e il confronto di idee, favorisce la socializzazione e l'empatia, sviluppa le
capacità di analisi e di espressione orale, e crea un ambiente di apprendimento collaborativo attraverso l'uso del cinema come strumento didattico e formativo. L'obiettivo è
migliorare la comprensione del linguaggio cinematografico e affrontare temi sociali rilevanti, incoraggiando la crescita personale degli individui e la costruzione di una
comunità consapevole e coesa.

CINEFORUM CAETANI



LA CANZONE D'AUTORE
E IL LINGUAGGIO
AUDIOVISIVO
Il laboratorio è finalizzato a favorire l’utilizzo del linguaggio cinematografico ed
audiovisivo. Tale linguaggio sarà sia uno strumento di conoscenza, di espressione
delle personalità di studentesse e studenti, sia un metodo per esplorare
importanti tematiche prendendo spunto da riflessioni provenienti
dall’approfondimento della canzone d’autore, utilizzata come bacino di storie e di
emozioni.
Le nuove generazioni intendono la poesia come un linguaggio lontano e spesso
desueto: attraverso la musica e i grandi cantautori italiani possono però
avvicinarsi al poetare e alla melodia del verso, innamorandosi della parola e della
musica come forma poetica contemporanea. 
Il progetto mira ad analizzare e a farsi affascinare dal mondo dei grandi cantautori
nel ruolo di "nuovi formatori", personaggi che da sempre sono stati accanto alle
generazioni più giovani leggendo nei loro pensieri e sogni. 
Gli studenti, affiancati dal docente e dal tutor di laboratorio, si ritroveranno quindi
ad approfondire le tecniche di scrittura, a come usare le parole, a costruire
dialoghi ed a metterli su carta. L’ultima fase invece vedrà lo studio del set, della
sua costruzione e la vera e propria produzione che porterà tramite il montaggio
alla visione sullo schermo all’interno di una proiezione finale.
Il corso, a partire dall’ascolto e dall’analisi della canzone d’autore, guida i
partecipanti nella realizzazione di un cortometraggio, accompagnandoli in tutte le
fasi del processo creativo e tecnico: dalla scrittura della sceneggiatura alla regia,
dalle riprese alla post-produzione. Un percorso formativo che unisce musica e
cinema, stimolando l’espressione personale e lo sviluppo di competenze narrative
e audiovisive.



Il progetto del giornalino scolastico, avviato lo scorso anno, si configura
come un'importante opportunità formativa per gli studenti, promuovendo
lo sviluppo di competenze comunicative, linguistiche e digitali. Attraverso la
redazione di articoli, interviste, recensioni e rubriche tematiche, il progetto
incoraggia il pensiero critico, la creatività e l'autonomia, stimolando la
capacità di analizzare e interpretare la realtà in modo consapevole e
responsabile.
Inoltre, consente agli studenti di avvicinarsi al mondo dell'informazione e
della comunicazione, favorendo una maggiore familiarizzazione con le
nuove tecnologie e con i linguaggi multimediali. Il giornalino diventa così
uno strumento dinamico e inclusivo, che valorizza la partecipazione attiva,
la collaborazione tra pari e il senso di appartenenza alla comunità
scolastica, contribuendo a rendere visibile e condivisa la ricchezza della vita
scolastica in tutte le sue sfaccettature.

CAETANI TIMES: IL
GIORNALINO DI
SCUOLA



LABORATORIO TEATRALE
"TEATRIAMO"
Il laboratorio di teatro si svolge come pratica di inclusione e interessante momento di confronto artistico in cui i ragazzi e le ragazze, non avendo più la costrizione dei
banchi, possono esprimersi liberamente. 
Gli esercizi e le attività sono volte a:

offrire occasioni per socializzare ;
abituare al lavoro di gruppo;
rendere gli studenti protagonisti attivi della propria crescita;
favorire l’inclusione sociale, l’integrazione e la valorizzazione delle differenze;
riconoscere e gestire le emozioni proprie e altrui.

Le attività prevedono giochi di ruolo, improvvisazioni, lavori in gruppo o a coppie che si basano sulla fiducia reciproca, l’apertura e la responsabilizzazione.
Il percorso, attraverso esercizi e attività di gruppo, si pone come obiettivo lo sviluppo della creatività, l'espressione delle emozioni, il miglioramento delle capacità
comunicative e relazionali, l'autostima, la conoscenza di sé e l'apprendimento della collaborazione e del lavoro di gruppo. L'esperienza teatrale promuove inoltre la
fiducia in se stessi, stimola la riflessione e l'analisi, e offre strumenti per gestire la comunicazione e le interrelazioni.



LA-SI-DO-VREBBE
STUDIARE A SCUOLA
Il progetto, già alla terza edizione, nasce con la finalità di potenziare le
competenze di base della lingua italiana attraverso l’ascolto, la produzione e
l’analisi di testi mutuati dal variegato panorama della canzone d’autore. 
Si ritiene la musica, definita dallo scrittore partenopeo Erri De Luca "il tappeto
volante delle parole", un efficace motore dell’apprendimento, veicolo di
bellezza e al contempo canale di percezioni, pensieri, memorie ed emozioni. 
Lo studio della lingua, grazie alla godibilità estetica delle canzoni
accuratamente selezionate, all’analisi guidata dei rispettivi testi,
all’accompagnamento musicale affidato a docente esperto, diviene uno spazio
condiviso di note e parole che si propone di avvicinare lo studente alle
discipline, accendendo la fiamma della motivazione e accompagnando
l’alunno in un percorso di crescita a tutto tondo.
Il percorso, attraverso esercizi espressivi, attività di gruppo e dinamiche
teatrali, si pone l'obiettivo di favorire lo sviluppo della creatività, l'esplorazione
e l'espressione delle emozioni, il potenziamento delle capacità comunicative e
relazionali, nonché il rafforzamento dell'autostima e della consapevolezza di
sé. Attraverso l’esperienza teatrale, i partecipanti imparano a collaborare, a
mettersi in ascolto dell’altro e a lavorare in gruppo in un clima di fiducia e
rispetto reciproco. Il teatro diventa così uno strumento privilegiato per
stimolare la riflessione personale, l’osservazione critica della realtà e l’analisi
dei propri vissuti. Inoltre, promuove lo sviluppo dell’intelligenza emotiva,
potenzia la capacità di adattamento e offre strategie efficaci per gestire la
comunicazione interpersonale e affrontare con maggiore sicurezza le relazioni
sociali.



DRAMMATIZZAZIONE
IN LINGUA LATINA
Il progetto, già attuato con successo lo scorso anno scolastico, si propone, attraverso la recitazione in
lingua latina, di potenziare le competenze multilinguistiche, espressive, relazionali, approfondendo la
conoscenza delle potenzialità inespresse della propria personalità, per rafforzare l'autostima e
l'autocontrollo, per sviluppare la capacità di interagire in un gruppo di lavoro, per accrescere le
motivazioni all'apprendimento e per ridurre nel contempo l'insuccesso e la dispersione scolastica.
Attraverso la drammatizzazione di testi appositamente graduati per biennio e d'autore per il triennio si
cercherà di ampliare il bagaglio lessicale latino degli studenti, di potenziare l'uso della lingua latina, di
facilitare l'assimilazione delle norme morfosintattiche e delle strutture metriche studiate. 
Questa pratica consente di avvicinarsi in modo attivo e coinvolgente alla cultura, alla mentalità e alla
visione del mondo degli antichi Romani, rendendo il latino una lingua viva e concreta. La dimensione
performativa del teatro favorisce non solo una comprensione più profonda dei testi, ma anche lo sviluppo
di competenze linguistiche, espressive e culturali, attraverso l’esperienza diretta e la narrazione scenica.



LABORATORIO: VIAGGI NELLA FOTOGRAFIA
Il Laboratorio di Fotografia, forte di un pluriennale radicamento nel nostro Istituto e di un consolidato successo formativo nelle attività didattiche extracurricolari, presenta
quest'anno un percorso didattico rivolto all'approfondimento delle tecniche creative di visualizzazione e di rappresentazione del reale. Parallelamente all'acquisizione delle
nozioni tecniche di base necessarie alla realizzazione delle immagini fotografiche, gli studenti potranno esplorare gli aspetti artistici dell'immagine fotografica legati più
specificatamente alle scelte compositive ed espressive dell'uso della luce e del colore.
Il laboratorio di fotografia, attivo da molti anni nel nostro Istituto, ha l’obiettivo di sviluppare nei partecipanti un approccio critico all’immagine, promuovere la creatività e
potenziare l’autostima e le capacità espressive. Il percorso proposto favorisce l’interazione sociale e l’apprendimento di tecniche fotografiche, con particolare attenzione alla
composizione e all’editing digitale.



ARTE E FANTASIA:
UN VIAGGIO
CREATIVO
Il progetto propone la realizzazione di dipinti, attraverso le varie fasi
progettuali: 1) l’imprimitura di base dei pannelli, 2) la fase di
quadrettatura geometrica per la riproduzione dei dipinti in scala con
matite 3) la creazione dei toni di colore adatti alla riproduzione più
simile all’originale 4) la stesura delle campiture con i pennelli adatti agli
effetti che si intendono raggiungere, in questa fase il lavoro si
differenzia in base alle specifiche predisposizioni e sensibilità anche se
sempre il lavoro complessivo si svolgerà fianco a fianco ed ognuno
potrà lasciare il proprio contributo favorendo uno spirito di
collaborazione tra alunni di diverse classi e provenienze ma finalizzato
ad un unico scopo. 5) Fase di protezione ed esaltazione del colore
attraverso cera specifica. 6) Collocazione dei pannelli sul muro con
strumenti adeguati. I materiali che dovrà fornire la scuola saranno
adeguati alle proposte scelte. (fotocopie, dimensioni e numero dei
pannelli con cornici, basi per acrilici, tempere acriliche, pennelli, cera,
viti, stop).
ll laboratorio, attraverso la realizzazione di prodotti pittorici, si propone
di stimolare la creatività e l’espressione individuale, sviluppare abilità
manuali e cognitive, favorire l’acquisizione di nuove conoscenze su
tecniche e materiali artistici, promuovere la collaborazione e
l’autonomia, nonché migliorare le capacità relazionali e il pensiero
critico.



Il laboratorio si propone di formare cittadini attivi,
responsabili e consapevoli, promuovendo la conoscenza e
l'applicazione dei principi costituzionali, della legalità, della
solidarietà e del rispetto per l’ambiente e per il diritto alla
salute. Inoltre, mira a sviluppare competenze legate alla
cittadinanza digitale e alla partecipazione sociale.

CITTADINI DI
DOMANI



PREPARAZIONE
ALLA
CERTIFICAZIONE
LINGUISTICA:
INGLESE
Il percorso è finalizzato alla preparazione per la
certificazione linguistica, con l’obiettivo di migliorare la
competenza comunicativa in contesti reali, facilitare
l’accesso a opportunità accademiche e professionali (come
studi all’estero, ammissione a corsi universitari e master) e
valorizzare il curriculum, aumentando la competitività nel
mercato del lavoro attraverso l’attestazione ufficiale del
proprio livello di conoscenza della lingua.



PREPARAZIONE
ALLA
CERTIFICAZIONE
LINGUISTICA:
FRANCESE
La preparazione è finalizzata al conseguimento della
certificazione linguistica, con l’obiettivo di attestare il livello
di competenza secondo il Quadro Comune Europeo di
Riferimento per le Lingue (QCER), valorizzare il curriculum
personale e professionale, e aprire opportunità di mobilità
accademica e lavorativa in contesti francofoni e
internazionali.



PREPARAZIONE
ALLA
CERTIFICAZIONE
LINGUISTICA:
SPAGNOLO
La preparazione alla certificazione di lingua spagnola
consente di ottenere un riconoscimento ufficiale della
competenza linguistica, favorendo l’accesso a percorsi
universitari, programmi di mobilità internazionale (come
Erasmus+), opportunità professionali e valorizzando il
curriculum vitae.



LABORATORIO DI CRITICAL THINKING
Il modulo propone un percorso intensivo per sviluppare il pensiero critico, competenza chiave per orientarsi in un mondo complesso
e ricco di informazioni. Rivolto a studenti tra i 16 e i 19 anni, il modulo guida alla capacità di analizzare argomenti, valutare prove,
distinguere fatti da opinioni e formulare giudizi autonomi e fondati. Attraverso l’approccio tipico della filosofia – che invita a
interrogare, argomentare, mettere in discussione – gli studenti eserciteranno abilità trasversali come il ragionamento logico, la
chiarezza espositiva, l’ascolto attivo e la cooperazione nel dialogo. Letture mirate, discussioni guidate e laboratori pratici offriranno
strumenti per riconoscere pregiudizi, costruire argomentazioni solide e affrontare problemi complessi con rigore e creatività. Il corso
fornirà inoltre una preparazione specifica per le Olimpiadi di Filosofia: analisi di testi, simulazioni di prove scritte e orali, tecniche di
scrittura argomentativa e strategie di esposizione efficace. Al termine, ogni partecipante disporrà di competenze utili non solo per la
competizione, ma anche per lo studio, il lavoro e la vita quotidiana, rafforzando autonomia di pensiero e capacità di decisione
consapevole.



PROGETTO STEM
Il corso è rivolto a studenti dai 16 ai 19 anni con l’obiettivo di promuovere la conoscenza
delle discipline STEM (Scienza, Tecnologia, Ingegneria, Matematica) e di favorire scelte
formative e professionali consapevoli. Il percorso intende potenziare competenze
orientative e soft skill fondamentali per affrontare i contesti universitari e lavorativi del
futuro, sviluppando capacità di life design e di lettura critica degli scenari emergenti. Le
attività affronteranno temi quali: significato e ambiti delle discipline STEM, analisi delle
richieste del mercato del lavoro e delle nuove professioni legate alla Green Economy e
alla transizione digitale. Particolare attenzione sarà dedicata all’IA, con un focus sulle sue
principali applicazioni attuali e prospettiche in settori come ingegneria, medicina, analisi
dei dati e servizi alla persona. Sono previste sessioni su parità di genere e carriere STEM,
approfondimenti su matematica, informatica, fisica, scienze biologiche e differenti rami
dell’ingegneria, oltre a momenti di riflessione sulle professioni sanitarie e sulle carriere
interdisciplinari. Il modulo si completerà con due giornate dedicate all’orientamento
universitario: panoramica delle opportunità offerte dalle università italiane (con focus su
Roma e Lazio), sugli ITS Academy, modalità di accesso, test TOLC e corsi a numero
programmato. Al termine del percorso, gli studenti disporranno di strumenti conoscitivi e
operativi per pianificare in modo informato il proprio futuro formativo e professionale nel
campo STEM.


