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Circolare N.272 

• DOCENTI 

• SITO WEB 

 
Oggetto: formazione "Up&Up for Digital Society"- Telefono Rosa 

 

Si comunica che nell'ambito del progetto europeo "Up&Up for Digital Society", finanziato dal 

programma Erasmus+, l'Associazione Nazionale Volontarie del Telefono Rosa APS propone un 

percorso formativo gratuito rivolto agli insegnanti delle scuole secondarie di secondo grado.  

 

Il progetto nasce per rispondere all'esigenza, sempre più urgente, di formare cittadini e cittadine 

digitali consapevoli, capaci di riconoscere e contrastare fenomeno come la violenza online, la 

discriminazione di genere e l'uso irresponsabile delle tecnologie.  

 

In breve, il percorso prevede 

• Una piattaforma formativa asincrona (in lingua inglese) fruibile tra giugno e ottobre 2025; 

• 7 moduli tematici completi di materiali scaricabili, esempi di attività pratiche da proporre in 

classe; 

• Rilascio di attestato di completamento; 

• Possibilità di partecipare alla fase pilota, contribuendo a validare i contenuti formativi e a 

misurare l'impatto sugli studenti e sulle studentesse. 

I temi trattati nei moduli: 

1. Introduzione alla violenza di genere online;  

2. Reputazione digitale e identità online; 

3. Netiquette e comunicazione rispettosa;  

4. Privacy, social media e protezione dei dati personali;  
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5. Sicurezza digitale;  

6. Normativa europea sulla violenza online; 

7. Benessere digitale per docenti e studenti/esse; 

La partecipazione alla fase pilota è volontaria e gratuita, e prevede un breve questionario pre/post 

per raccogliere osservazioni e suggerimenti.  

 

Come aderire: se interessati, i docenti possono compilare il modulo di adesione allegato e inviarlo 

all'indirizzo upandup@telefonorosa.it 

Si allega scheda informativa e di adesione 

 

Roma,9 luglio 2025                            LA DIRIGENTE  

                          Prof.ssa Olimpia Tirri 

                                                                                                                                                            Documento firmato digitalmente,  
                                          ai sensi del CAD e norme ad esso connesse 
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